
2 週間で
退院だし。

自分の未来と大切な人のために
うつらない・うつさないの徹底を !!

若いから
大丈夫。

かかっても
軽症だし。

倦怠感・筋力の低下……63%　　不眠……26％
その他、脱毛、嗅覚障害、動悸、関節痛、食欲不振、味覚障害、不安、気分の落ち込み

退院後 6か月経っても 76%の方が、
何らかの後遺症を抱え苦しんでいます。

仕事休めば
いいんだよね。

若いから平気 ??
社会医療法人かりゆし会

ハートライフ病院

THE LANCET “6-month consequences of COVID-19 in patients discharged from hospital: a cohort study”より

若いから・軽症だからと言って、後遺症が残らない保証はありません。

マスクの正しい着用と消毒ソーシャルディスタンスと 3密回避不要不急の外出は自粛

後遺症のこと
忘れてない !?
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自由にご利用ください。


