
オプション検査 

 

消化器系 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

大腸カメラ 16,500円 肛門からカメラを挿入し、直腸から

盲腸までの大腸の粘膜を直接観

察します。 

※人間ドック、健診日とは別日での

検査です(実施日：月～金 ※祝

日除く) 

 

医師が必要と判断した場合、生検

を行うことができます。 

※希望者のみ 

※別途料金がかかります(5,000

～12,000円程度) 

※生検(病理検査のための組織採

取)は行いますが、ポリープの切除

術(治療)は行いません 

 

●以下に該当する方は、大腸カメラ

をご遠慮させていただく場合がありま

す。 

・80 歳以上(70 歳以上は下剤飲

用時自宅に家族がいることが条件) 

・腸疾患で治療中の方 

・心疾患のある方 

・腹部の手術歴があり、過去に大腸

カメラ挿入困難の方 

●お勧めする方 

40歳以上 

大腸がんの家族歴がある方 

高脂肪食な食生活 

アルコールの多い方 

胃カメラ 6,600円 口または鼻から内視鏡を挿入し，

食道・胃・十二指腸を観察します。 

※胃カメラ後、運転する予定がある

方は鎮静剤のご使用はできませ

ん。鎮静剤をご希望の場合は、ご

自分で運転してのご来院はご遠慮

ください。 

 

医師が必要と判断した場合、生検

を行うことができます。 

※希望者のみ 

※別途料金がかかります(5,000

～10,000円程度) 

※生検(病理検査のための組織採

取)は行いますが、ポリープの切除

術(治療)は行いません 

 

●追加できないコースがあります。お

問い合わせください。 

●胃カメラには、口から入れるカメラと

鼻から入れるカメラがあります。お申し

込みの際には、どちらかをご指定くださ

い。(当日変更はできません) 

 

大腸 CT 30,000円 CT装置の検査台で横になり、 

肛門から細いチューブで炭酸ガスを 

注入して大腸を十分に膨らませて

●妊娠中の方、造影剤アレルギーの

方、腎機能が悪い方などは、ご案内

できない場合もございますので、予め
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から、仰臥位（仰向け）、伏臥位

（うつ伏せ）の 2 つの体位で CT 

撮影を行います。検査時間は、15

分程度です。注入したガスは短時

間で体に吸収されるので不快感は

少ないです。 

効果的に検査を行うために前日

は、3 食 検査食を摂って頂きま

す。下剤や造影剤を飲む必要があ

りますが、大腸内視鏡検査の約

1/5の量です。 

※人間ドック、健診日とは別日での

検査です(実施日：金曜日※祝

日除く) 

 

ご了承下さい。 

●お勧めする方 

・過去に大腸内視鏡検査をして痛み

が強かったため、抵抗感があり、多量

の下剤を飲むのがつらい方 

・腸癒着があり、大腸内視鏡検査前

に多量の下剤を飲むのが難しい方や

痛みが出やすい方 

ヘリコバクタ

ーピロリ抗体 

1,650円 血液検査で、胃がんや胃・十二指

腸潰瘍の原因のひとつとされるピロ

リ菌の有無を調べます。 

 

●過去に除菌治療をされた方は対

象外となります。 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

腸内フローラ 18,700円 ご自宅で検査キットを使用し、便を

採取します。採取したキットを同封

の返信用封筒にいれポストに投函

します。 

※腸内フローラ検査でわかること 

・腸内フローラスコア 

・多様性指標 

・健康長寿菌判定 

・太りやすさ(FB比) 

・ダイエット美容指標 

・管理栄養士からの個別コメント 

 

●お勧めする方 

下痢や便秘などでお困りの方 

糖尿病やアレルギー等の疾患をお持

ちの方 

お肌のトラブルを抱えている方 

なかなかダイエットが成功しない方 

 

 

呼吸器系 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

胸部 CT 11,000円 通常の X線検査では診断困難な早

期の肺がんや肺気腫等の呼吸器疾

患全般を調べることができます。 

 

●お勧めする方 

喫煙者や受動喫煙者 

 



 

循環器系 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

心臓超音波

検査 

9,000円 心臓に向けて超音波を当てて心臓

の大きさや動き、弁の状態や血液の

流れなどを観察し正常に機能してい

るかを判断することで心疾患の早期

発見に繋げる事を目的とした検査で

す。放射線による被ばくもなく、どんな

方でも安心して受けることができま

す。検査時間は 15～20 分程度で

す。 

●お勧めする方 

・糖尿病、高血圧症、高脂血症の方 

・胸痛や違和感、動悸、息切れ、倦怠

感、めまいなどの自覚症状がある方 

・心電図検査にて異常を指摘された方 

・「心臓が大きい」等と指摘された方 

・心臓の雑音を指摘されたことがある方 

・心臓の病気が心配な方（血縁者に

心臓病のある方） 

頸動脈超音

波検査 

3,850円 頸動脈に超音波をあて、血管のつま

りの有無や動脈硬化病変の有無な

どを検査します。 

 

●お勧めする方 

血圧、コレステロール、中性脂肪、糖代

謝が少し高めな方 

 

●動脈硬化症検査（ABI）について

は、腹部大動脈瘤、透析中、乳癌手

術歴のある方は対象外となります。 

動脈硬化症

検査(ABI) 

2,200円 両腕・両足首の血圧を同時に測定

することで、末梢血管のしなやかさや

末梢血管の狭窄などを測定し、動脈

硬化や早期血管障害を調べます。 

心機能血液

検査(BNP) 

1,540円 血液検査で、心臓から分泌されるホ

ルモンを測定します。心電図では発

見できない軽症、無症候性の心不

全の検出に有用です。 

 

●お勧めの方 

胸痛、動悸、息切れを感じる方 

症状がなくても高血圧の方 

 

 

脳神経系 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

頭部 MRI・

MRA 

22,000円 

 

磁気を使い脳の病変(脳動脈瘤、脳

梗塞、脳腫瘍、脳血管狭窄など)の

有無を診断します。 

 

 

●体内に金属のある方、ペースメーカ

ー、インプラント、アートメイク、タトゥ

ー、閉所恐怖症の方は受けられない

場合があります。 

●お勧めする方 

血圧、コレステロール、中性脂肪、糖

代謝が少し高めな方 

喫煙されている方 

家族に脳卒中の方がいる 

 

 

 



腹部 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

腹部超音波 5,500円 腹部に超音波を当て、肝臓・胆の

う・すい臓・腎臓・脾臓などの病変

の有無を調べます。 

 

 

腹部 CT 11,000円 肝臓、胆嚢、膵臓、腎臓、脾臓な

どを調べます。 

ガスや脂肪のためにエコーでは見え

にくい深部臓器の描出が可能で

す。 

●お勧めの方 

飲酒量の多い方 

肥満気味の方 

 

内 臓 脂 肪

CT 

5,500円 内臓脂肪面積を測定しメタボリック

シンドロームの診断を行います。 

「内臓脂肪」は過剰に蓄積すると

動脈硬化を進めてしまいます。 

 

●お勧めの方 

高血圧・糖尿病・脂質異常症の方 

すい臓 MRI 

(MRCP)  

MR 胆管膵

管造影検査 

22,000円 超音波検査だけでは見えにくい、

「胆管がん」や「すい臓がん」を発見

する事ができます。すい臓がんは早

い段階では自覚症状がなく、さらに

背中側に位置しているため、超音

波では探すことが難しいがんです。

症状が出てくると進行している場合

も多く、治療が難しくなります。早め

の検査ですい臓がんの早期発見に

役立てましょう。 

●お勧めする方 

肉類や油っぽい食事が多い方 

煙草を吸う方 

アルコールが好きな方 

 

女性向け 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

子宮頸がん 

(頚部細胞

診・経腟超

音波) 

5,500円 子宮頸部を観察しながら細胞を軽

くこすり取って検査します。経腟エコ

ーでは子宮内膜や卵巣の状態を

確認します。 

 

●子宮体がんの検査は含まれません。 

 

マンモグラフィ

(2方向) 

6,050円 乳房専用装置を使用し、乳房を

圧迫して撮影を行います。 

しこりとして触れることのできない早

期乳がんのサインである乳房内の

微細石灰化を伴う乳癌、腫瘤など

を発見します。 

●お勧めの方 

40歳以上の方 



検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

乳腺超音波

検査 

3,300円 超音波を使い、しこりの位置や性

状を映し出すことができます。 

●お勧めの方 

乳腺組織の多い 40 歳未満の方は特

にお勧めです 

 

 

 

骨粗鬆症 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

骨密度検査 2,200円 特殊な X 線で骨量を調べ、骨粗

鬆症の危険度を予知します。 

●勧めする方 

更年期を迎える 50歳前後の女性 

運動不足の方 

 

 

 

 

腫瘍マーカー 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

CEA 1,650円 大腸がんをはじめ、主に消化管腫

瘍(胃・膵・胆道系・肺など)のマー

カーとされています。子宮・乳・卵巣

がんでも高値になります。 

●血液検査で行います 

●同じ臓器の腫瘍があってもマーカー

が増加しやすいもの、出現しにくいもの

があります。 

●がん以外の肝硬変・慢性肝炎・胃

潰瘍・肺気腫等でも高値を示す場合

があります。 

 

AFP 1,650円 肝臓がんなどの発見の目安になる

検査です。 

●血液検査で行います 

CA19-9 2,200円 膵臓がんのマーカーとされています。

膵臓、胆管、卵巣、子宮体部など

の隠れたがんの疑いもチェックできま

す。 

 

●血液検査で行います 

●同じ臓器の腫瘍があってもマーカー

が増加しやすいもの、出現しにくいもの

があります。 

PSA 2,200円 前立腺がんの早期発見の目安に

なる検査です 

 

●血液検査で行います 

CA125 2,200円 婦人科系の疾患(卵巣がん・子宮

がん・乳がん・子宮内膜症)で高値

を示します。 

 

●血液検査で行います 

●妊娠初期や月経時、閉経時などに

一過性の上昇がみられることがあります 



 

※腫瘍マーカーセットプラン  15%off 

男性 4 セット CEA、AFP、CA19-9、PSA 6,545円 

3 セット AFP、CA19-9、PSA 5,143円 

女性 4 セット CEA、AFP、CA19-9、CA125 6,545円 

3 セット AFP、CA19-9、CA125 5,143円 

 

 

その他 

検査項目 費用(税込) 検査内容 特記事項 

甲状腺超音

波検査 

2,750円 超音波で甲状腺の様子を観察

し、腫瘍の有無を診断することが

できます。 

 

●お勧めの方 

のどが腫れている方 

疲れやすい方 

亜鉛検査 1,650円 血液検査で、健康の維持に欠か

せないミネラルを測定します 

●お勧めの方 

食欲不振、味覚障害、貧血、脱毛な

どの症状が気になる方 

 

ア レ ル ギ ー

36 項目検

査 

13,200円 血液検査で、アレルギーの原因と

なる食物や物質 36 項目を調べ

ることができます。  

 

●お勧めの方 

ご自身のアレルギーが気になる方 

アレルギー 

48 項目検

査 

15,400円 血液検査で、アレルギーの原因と

なる食物や物質 48 項目を調べ

ることができます。1項目に複数の

アレルゲンが含まれているミックス

の検査ができ、幅広い情報が入

手できます。 

健康年齢検

査 

1,100円 健康年齢はご自身の健康状態

をわかりやすく理解するための指

標です。健康診断の結果を使

い、あなたの身体が何歳相当な

のかを統計的に判定します 

 

●お勧めの方 

18歳以上 

 


