
検査項⽬詳細 
 
こちらの⼈間ドック・健診の検査項⽬は当センターで実施する標準検査項⽬です。 
実際の検査項⽬は健康保険組合（事業所）や市町村ごとに異なることがございますので、 
詳しくは所属する事業所の担当者や市町村役場にお問合せください。 
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健診 

問診 既往歴、⾃覚症状、⽣活習
慣 など ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

内科診察 医師診察 
問診、聴打診、視触診 など ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

⾝体計測 ⾝⻑、体重、腹囲、BMI、肥
満度 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

眼科検査 

視⼒(裸眼/矯正視⼒) ●  ● ● ● ● ● ●  

眼圧検査 ●  ●       

眼底検査 ● ● ●  ●   ●  

聴⼒検査 1000Hz/4000Hz ●  ● ● ● ● ● ●  

呼吸器検査 

胸部Ｘ線直接撮影 1 ⽅向    ● ● ● ● ●  

胸部Ｘ線直接撮影 2 ⽅向 ●  ●       

肺機能検査 ●  ●  ●     

循環器検査 

⾎圧測定、⼼拍数 ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

安静時⼼電図 ● ● ● ● ●  ● ●  

動脈硬化検査（ABI）   ●       

上部 

消化管検査 

胃・⾷道・⼗⼆指腸 X 線撮
影(バリウム) ●   ● ●     

上部内視鏡(胃カメラ) 〇  ● 〇 〇     

下部 

消化管検査 

便潜⾎検査(２回法) ●  ● ● ●     

下部内視鏡(⼤腸カメラ)   ●       

超⾳波検査 

腹部（肝臓、脾臓、胆のう、
膵臓、腎臓、腹部⼤動脈） ●  ●  ●     

甲状腺   ●       

頸動脈  ● ●       

尿検査 
尿⼀般(糖、蛋⽩、潜⾎、ウロ
ビリノーゲン) ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

沈渣 ●  ●  ●     

⾎
液
検
査 

⼀般 

⾚⾎球、⽩⾎球、ヘモグロビン、
ヘマトクリット、⾎⼩板、MCV、
MCH、MCHC 

● ● ● ● ● ● ● ●  

⾎液像 ●  ●  ●     

肝機能 AST(GOT) 、 ALT(GPT) 、 γ-
GTP ● ● ● ● ● ● ● ● ● 



総蛋⽩、アルブミン、A/G、総ビリ
ルビン、ALP、LDH、コリンエステラ
ーゼ

● ● ● 
Ch-E 
なし 

総蛋⽩ 
のみ

脂質代謝 総コレステロール、中性脂肪、HDL-
C、LDL-C、non-HDL  

● ● ● ● ● ● 
総コレ
なし

● 
総コレ
なし

● 
総コレ
なし

膵機能 アミラーゼ ● ● ● 

糖代謝 空腹時⾎糖、HbA1c ● ● ● ● ●  ● ● ● 

腎機能 

クレアチニン ● ● ● ● ● ● ● ● 

尿素窒素 ● ● ● ● 

eGFR ● ● ● ● ● ● ● ● 

Na,K,Cl,Ca ● 

尿酸代謝 尿酸（UA） ● ● ● ● ● ● ● ● 

⾎清免疫 CRP ● ● 

肝炎ウィルス HBs 抗原、HCV 抗体 ● ● △ △ 

腫瘍 

マーカー

CEA(主に⼤腸) ● ● 

AFP(主に肝) ● 

CA19-9(主に膵臓) ● 

PSA(前⽴腺) 男性 ● 

CA125（卵巣）⼥性 ● 

頭部検査 頭部 MRI 及び MRA ● 

結果説明・ 

健康相談 

医師による結果説明、 ● ● ● 

健康相談 ● ● ● 

●検査あり 
〇胃カメラへ変更可能 変更料⾦︓5,500 円+税 
△35 歳以上(1 度も検査を受けたことのない⽅)

●⾝体的理由、その他の理由で健診項⽬の⼀部が受けられなかった場合でも、
セット料⾦のため、原則として健診費⽤の差額調整はございません。

●検査に伴い偶発症が発⽣した場合は最善の処置をいたします。
その際の診療費は⾃⼰負担となりますので、ご了承ください。


