
レジメン名 ⼀般名 投与量 投与経路・時間 投与⽇数 1クール
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 1-4サイクル：d1,4,8,42⽇

5サイクル以降：d1,8,22,29
プレドニゾロン 60 mg/m2 内服 d1-4
メルファラン 9 mg/m2 内服 d1-4
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 d1,4,8,11 21⽇
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 d1,4,8,11
サリドマイド 200 mg/body 内服 連⽇
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 d1,4,8,11 21⽇
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 d1,4,8,11
レナリドマイド 25 mg/body 内服 連⽇
カルフィゾミブ 56mg/m2 30分 d1,2,8,9,15,16 28⽇
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 d1,2,8,9,15,16,22,23
カルフィゾミブ 27mg/m2 10分 d1,2,8,9,15,16 28⽇
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 d1,8,15,22
レナリドマイド 25 mg/body 内服 d1-21
エロツズマブ 10mg/kg d1,8,15,22(1-2ｺｰｽ) 28⽇

d1,15(3ｺｰｽ以降)
デキサメタゾン 40 mg/body 内服or注射 d1,8,15,22(1-2ｺｰｽ)

d8,22(3ｺｰｽ以降)
レナリドマイド 25 mg/body 内服 d1-21
デキサメタゾン 16.5 mg/body 内服or注射 d1,4,8,11 21⽇
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 d1,4,8,11
デキサメタゾン 16.5 mg/body 内服or注射 d1,8,15,22 35⽇
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 d1,8,15,22
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Bor/Dex

Bor/Dex weekly (4投1休)



レジメン名 ⼀般名 投与量 投与経路・時間 投与⽇数 1クール
デキサメタゾン 40 mg/body 内服or注射 d1,8,15,22 28⽇
ボルテゾミブ 1.3 mg/m2 ⽪下注 d1,8,15,22
シクロホスファミド 300 mg/m2 30分 d1,8,15,22
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 d1,2,4,5,8,9,11,12 21⽇
ボルテゾミブ 1.0 mg/m2 ⽪下注 d1,4,8,11 6コース
ドキソルビシン 9 mg/m2 30分 d1-4
ビンクリスチン 0.4 mg/body 24hr d1-4 28⽇
ドキソルビシン 9 mg/m2 24hr d1-4
デキサメタゾン 20 mg/body 内服 d1-4,d9-12,d17-20
シクロホスファミド 500 mg/m2 1hr d1,8 21⽇
ビンクリスチン 0.5 mg/body 24hr d1-4
ドキソルビシン 10 mg/m2 24hr d1-4
デキサメタゾン 40 mg/body 内服 d1-4,d9-12
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CyBorD weekly
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